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あ

阿吽の呼吸
う ん

９
月
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

今
回
は
義
理
の
お
母
さ
ん
を
介
護
さ

れ
て
い
る
お
嫁
さ
ん
に
お
話
し
を
聞
か

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

一
歩
下
が
っ
て
見
守
っ
て

元
々
は
気
丈
で
働
き
者
。
気
づ
い
た

ら
す
ぐ
に
行
動
に
移
す
こ
と
が
出
来
る

身
体
も
丈
夫
な
方
。

そ
ん
な
同
居
の
義
母
の
物
忘
れ
が
目

立
ち
始
め
た
の
は
今
か
ら
２
年
ほ
ど
前
。

近
所
の
方
か
ら
の
心
配
か
ら
意
識
す
る

よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

こ
の
頃
か
ら
車
の
運
転
も
危
な
く
な

り
単
独
事
故
を
起
こ
す
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
お
孫
さ
ん
の
協
力
も
あ
っ
て
す

ぐ
に
運
転
免
許
を
返
納
。
昔
股
関
節
の

手
術
の
経
緯
も
あ
っ
て
か
免
許
返
納
後
、

ご
自
身
で
す
ぐ
に
セ
ニ
ア
カ
ー
を
購
入

さ
れ
た
そ
う
で
す
。
自
分
で
い
か
に
負

担
少
な
く
今
ま
で
通
り
外
出
が
出
来
る

か
考
え
た
結
果
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

そ
の
後
も
物
忘
れ
や
出
来
な
い
こ
と

が
増
え
て
い
き
、
セ
ニ
ア
カ
ー
で
も
溝

に
は
ま
っ
て
動
け
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、

周
囲
に
迷
惑
か
け
て
し
ま
っ
た
事
も
あ

り
自
宅
に
セ
ニ
ア
カ
ー
を
置
か
な
い
よ

う
に
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
後
は

ご
自
身
で
歩
い
て
出
か
け
る
よ
う
に
な

り
、
出
か
け
て
は
目
的
を
忘
れ
て
し
ま

い
警
察
に
助
け
て
も
ら
う
こ
と
も
何
度

か
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
そ
の
た
び
ご
家

族
は
お
迎
え
に
行
き
ま
し
た
。

こ
う
し
て
介
護
に
か
か
る
時
間
が
増

え
て
き
た
の
で
す
が
、
お
嫁
さ
ん
は
常

に
「
怒
っ
て
も
し
ょ
う
が
な
い
」
と
い

う
感
情
し
か
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
な

か
な
か
で
き
な
い
事
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
思
い
の
根
底
に
あ
る
の
は
「
い
つ

自
分
だ
っ
て
同
じ
よ
う
に
な
る
か
も
し

れ
な
い
の
だ
か
ら
」
だ
そ
う
で
す
。

困
り
ご
と
が
増
え
、
介
護
に
費
や
す

時
間
が
増
え
る
と
ど
う
し
て
も
怒
り
の

感
情
が
先
に
出
て
し
ま
う
こ
と
が
多
い

と
思
い
ま
す
。
認
知
症
の
理
解
を
す
る

時
に
怒
っ
て
は
逆
効
果
に
な
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
理
論
で
は
分
か
っ
て
い

て
も
実
際
自
分
の
身
内
に
対
し
て
怒
ら

な
い
事
が
出
来
る
で
し
ょ
う
か
。
し
か

も
何
度
も
、
何
度
も
。

認
知
症
で
介
護
者
の
大
き
な
負
担
と

な
る
徘
徊
と
い
う
行
動
に
対
し
て
、
慌

て
ず
、
怒
ら
ず
穏
や
か
に
対
応
し
て
下

さ
っ
て
い
る
姿
に
改
め
て
感
動
し
ま
し

た
。

『
お
互
い
が
気
持
ち
よ
く
、
幸
せ
に
』

先
日
の
波
田
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議

会
の
講
演
で
認
知
症
の
人
が
安
心
で
き

る
環
境
と
は
、
①
認
知
症
に
関
す
る
若

干
の
理
解
、
②
認
知
症
の
辛
い
心
境
を

汲
み
取
る
感
性
、
③
同
じ
こ
と
の
繰
り

返
し
に
対
す
る
忍
耐
力
、
④
腹
を
立
て

ず
に
本
人
の
顔
を
立
て
ら
れ
る
演
技
力
、

こ
の
４
点
を
持
ち
合
わ
せ
た
人
に
囲
ま

れ
て
過
ご
す
こ
と
だ
そ
う
で
す
。
そ
う

す
れ
ば
介
護
さ
れ
る
方
、
す
る
方
双
方

が
気
持
ち
よ
く
過
ご
す
こ
と
が
出
来
る

そ
う
で
す
。
お
互
い
の
心
を
大
切
に
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

皆
様
か
ら
の
介
護
体
験
談
、

詩
や
川
柳
の
作
品
等
を

募
集
し
て
お
り
ま
す
。

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

松
本
市
波
田

波
田
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内

西
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

募
集

宛
先

お
ひ
と
り
暮
ら
し
を
が
ん
ば
っ
て
お
ら
れ
る
方
の
短
歌
で

す
。
今
を
前
向
き
に
挑
戦
す
る
意
欲
を
感
じ
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
、
も
っ
と
素
敵
な
出
来
事
に
出
会
え
ま
す
よ
う
に
。

編
集
後
記

今
年
の
夏
は
と
て
も
暑

か
っ
た
で
す
ね
。
体
調
を

整
え
る
の
も
大
変
で
し
た
。

何
が
あ
る
か
分
か
ら
な

い
世
の
中
で
す
。
こ
ん
な

時
だ
か
ら
こ
そ
お
隣
同
士

助
け
合
い
が
力
を
発
揮
し

ま
す
。
み
ん
な
で
声
か
け

あ
っ
て
乗
り
越
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

奈川デイサービス心和荘

デイサービスの利用者さんが
作ってくれました。
夜空に広がる大輪の花火。
細かい作業ですが大成功です。


