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新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いします。 

   

                                    
    

令和３年１１月２６日（金）、地域の方が講師となって、梓川高校

の総合的な探究の時間に１学年の皆さんと交流しました。 

認知症ケア上級専門士で看護師の廣前和子さんが「地域福祉」に

関する授業を受け持ち、認知症に関して、症状、種類の他、認知症 

の方への接し方や支援、認知症サポーターについて話しました。また、西部地域包括支援センター

職員も講師の補助として授業に参加しました。生徒は真剣に受講するとともに、積極的に質問をし

ていました。 

講義後、廣前さんは、「認知症の方が安心して暮らせるまちづくりを目指して欲しい。また、こ

れからもっと認知症のことを勉強し、来年は皆さんが後輩に教えて欲しい。」とエールを送ってい

ました。 

 その他の授業として、「地域防災」の学習の時間は、波田地区

地域づくりセンター百瀬センター長が講師となって、松本平に潜

む危険性、地震発生時の規模、避難所運営に対する協力について

話し、実習として、生徒が段ボールベッドを作りました。 

段ボールベッド作りは難しいと思われましたが、講師の説明を

聞きながら、短時間で組み立てていました。 

 

 

 

「松本市立病院の新型コロナウイルス診
療の2年間を振り返る」と題し、シンポジ

ウムを開催します。 

１ 期日 令和４年１月１５日（土） 

２ 時間 午前９時～午前１１時３０分（予定） 

３ 場所 松本市立病院 別館講義室 

     （リモート参加も可能です。） 

４ 講師 松本市立病院 澤木 章二 医師他 

松本市保健所長 塚田 昌大 先生 

  名古屋大学 名誉教授 太田 道寛 先生 

５ 問合せ 市立病院 電話 ９２－３０２７ 

 

 

 

 

「大地震に備えるための地域の取組とはな

にか」と題し、まちづくり協議会が研修会を開催

します。 

 地震に関する地域の状況を学習し、地震の対策

やそれに対する取組を学びます。 

１ 期日 令和４年１月３０日（日） 

２ 時間 午後１時３０分～午後３時（予定） 

３ 場所 波田文化センター アクトホール 

４ 講師 信州大学 教授 廣内 大助 先生 

５ 問合せ まちづくり協議会 電話 ９２－３００１ 

【お知らせ】「お寺でママベビーヨガ」、｢お寺で音流(おんる)ヨガ｣の日程は、裏表紙のまちづくりカレンダーをご覧ください。 

 ※入場制限あり 要予約 ≪申込み先：ゆめあかり ☏ ０９０－５５５８－５８３３（古田）≫ 

スージーちゃん スイカワくん 

地域の方が梓川高校と交流事業を実施しました 

 
（授業の様子） 

 

（地域防災の様子） 
講 演 会 に ご 参 加 く だ さ い 

市 立 病 院  1 月 1 5 日 
「感染対策の日」シンポジウム 

防 災 研 修 会 


