
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行・問合せ先 波田公民館  ＴEL９２－２２６８  Fax９２－７１１１ 

令和元年度 

こちら波田公民館案内です！            
７月号 令和６年度 

※上記の講座は中止または、内容が変更になる事があります。 

※お申し込み後にやむを得ずキャンセルされる場合は、ご連絡いただきますようお願いいたします。 

 その際、講座によってはキャンセル料が発生することがあります。ご了承ください。 

  優勝 １５区   準優勝 ２０区   第３位 １０区 

町 内 公 民 館 対 抗  

ソフトボール大会 
結果 報 告  

５月２６日(日)に開催され、Ａリーグ(競技チーム)３チーム、 
Ｂリーグ(親睦チーム)１０チーム、合わせて１３チームが参加しました。 

１５区の皆さん、優勝おめでとうございます。 
選手の皆さん、お疲れ様でした。 

教 養 講 座  

「歌声いっぱい公民館」 
～たのしく歌 をうたいましょう～ 

 心地よいアコーディオンの調べにのせて歌

をうたいます。ときには、体を動かしたり、

脳トレしながら歌ったり、かんたん楽器を

奏でたりとお楽しみはいろいろ。お気軽に

お出かけください。 

日 時：８月７日(水) から月１回、 

以降 毎月第２水曜日、１２月まで 全５回 

１３：３０～１５：００ 

場 所： 波田公民館 大会議室 

講 師： 杉本 裕子さん (音楽療法士・ボイストレーナー) 

定 員： なし 

持ち物： のどを潤す飲み物 
締め切り：７月２５日(木) 

波 田 地 区 人 権 啓 発 推 進 協 議 会  共 催  

「手 話 講 座 」 
 

障がいが特別なものではなく、差別のない社会 
を目指して、楽しく手話を学びながら、ろう者 
に対する理解を深めましょう。 みんなで楽 しく  

 
再
掲
示 

日 時：７月１９日(金)・７月２６日(金) 

・８月２日(金)・８月９日(金) 
日 時：※ 全４回、いずれも19:00 から 概ね１時間３０分程度 

場 所：波 田 公 民 館  大 会 議 室  

講 師：松本市聴覚障害者協会派遣講師 
定 員：２ ０ 名 （ 小 学 生 以 上 ）  
持ち物：筆 記 用 具  
その他：情報保障あり

締め切り：７月１２日(金) 

歴 史 講 座  

「若澤寺おとなの遠足」 
～ 江 戸 時 代 の寺 跡 を削 る ～  

江戸時代「信濃日光」と称され、多くの参拝客が訪れた

若澤寺。廃寺となった寺跡の保存活動の一端を体験し、

楽しみながら歴史に触れる機会です。 

 
日 時：７月２８日(日) ９：００～１５：００ ※雨天中止

集 合： 波多神社 ９：００ 

場 所： 波多神社(出発) ⇒ 林道分岐 ⇒ 山の神 

場 所： ⇒ 若澤寺跡(散策・礎石削体験)、(昼食) 

場 所： (出発) ⇒ 波多神社(解散) 

講 師： 若澤寺史跡保存会  

定 員： １０名  (親子での参加、歓迎します) 

持ち物： 昼食、飲み物、帽子、手袋、雨具、タオル、虫よけスプレー、レジャーシート等 

持ち物： 長袖、長ズボン、ウォーキングシューズ等すべらない靴 締め切り：７月２４日(水) 


