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７月８日（火）、波田公民館において、松本市社会福祉協

議会の有償サービス「つむぎちゃんサポート」に登録いた
だいている波田・梓川地区の協力会員合同で、研修会兼交
流会を開催しました。 
研修には、日赤奉仕団波田分団の皆さんを講師に迎え、

有事の際の炊き出し支援を目的に、ハイゼックス（炊飯袋）
を用いた炊飯方法を学ぶとともに、カレーを一緒に作り食
べながら、会員同士の意見交換会を行いました。 
現在のところ、梓川地区のサポート会員登録者数が少な

いため、波田地区の会員が応援に出向いています。双方の
地区会員が交流を深めながら、今後も高齢者の自立生活支援を行っていきます。 

 
    
 松本市立病院の移転に伴い移設することになった「波

田中央運動広場」の新施設概要をお知らせします。 
 移設場所は波田保健福祉センターの南側隣接地です。
工事は令和８年１月頃に着工し、令和８年１２月の完成
を予定しています。 
 施設規模等は次表のとおり、駐車場スペースも広くと
られ、これまでの施設と同様のスポーツ競技を行うこと
ができる面積が確保されています。 
 この施設が、地域住民の健康増進やスポーツを通じた
交流の場として、大いに活用されることを期待します。 

 

【お知らせ】 波田地区 地域づくり講演会  （波田地区「絆づくり推進会議」主催） 

『人生 100年時代の健康心理学 
 －老いをちょっぴり楽しむための、心の健康の秘訣！？－ 』 

■ 日 時  ９月２７日（土） 午後２時００分～午後３時３０分  

■ 場 所  波田公民館 大会議室（２階） 

■ 講 師  齊藤 茂 氏（松本大学 准教授 人間健康学部スポーツ健康学科長 臨床心理士）  

【司法書士無料法律相談】「法の日」にあわせ、「県下一斉司法書士無料法律相談」の相談所を開設します。 

◆日 時  １０月１日（水）午後１時～午後３時 

◆場 所  波田公民館 第 1・第２会議室（２階） 

◆相談内容 不動産の登記、相続、多重債務など 

◆申し込み 波田支所 ☎92－3001（先着８名 締め切り９月３０日（火）正午） 

スージーちゃん スイカワくん 

波田中央運動広場 移設後の新施設概要 
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つむぎちゃんサポート会員 研修・交流会開催 

項目 既存施設(波田駅前） 新 施 設 説明

面積 　９，０７６㎡ 　１４，４６４㎡ ・既存施設規模と駐車場分を確保

駐車場 　　　　　５台 　　　　　６１台 ・障がい者専用台数含む

照明 　水銀灯（６基） 　ＬＥＤ灯（６基） ・光漏れの少ない製品を導入

トイレ 　男・女 　男・女・多目的
・男（小３、大１）、女（３）、
　多目的（１）、 ＡＥＤ設置

防球ネット 　高さ　約１４ｍ 　高さ　約１４.９ｍ ・防砂ネットを取付け

軟式野球 　大人１面又は少年２面 　大人１面又は少年２面 ・固定式バックネット（北西）

ソフトボール 　２面 　２面 ・可動式バックネット（南東）

サッカー 　大人１面又は少年２面 　大人１面又は少年２面 ・可動式サッカーゴール
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