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８月６日（水）、波田福祉ひろばは、波田地区子ども会育

成会との共同企画として、夏休み中の児童の健全育成を目
的に「松本山雅ウォーキングサッカー教室」を波田体育館

で開催しました。 
 ウォーキングサッカーは、「走らない」、「ボディコンタク
トなし」が基本ルールで、年齢、性別、障がいの有無や、
サッカー経験を問わずにどんな方でも一緒にプレーでき、
健康増進、認知症予防、介護予防など、運動予防医療とし
ても注目されているスポーツです。 
 当日は、３年生から５年生の小学校児童と、ひろばの「男

衆のひろば」事業に参加している男性メンバー総勢３０名が集まり、松本山雅の皆さんの指導のも
と世代を超えた交流競技を行いました。暑さにも負けず、みんな笑顔で楽しい時間を過ごしました。 

 
    
 中部縦貫自動車道（松本波田道路）建設に伴い、一部
施設の移転工事が行われていた「波田扇子田運動公園」
が、１０月末から全面的に利用できるようになります。 
今年６月には、「ラジコンコース」、「壁打ちテニスコー

ト」、「３✕３バスケットボールコート」、「スケートボー
ド場」、「クライミングウォール」、遊具を備えた「芝生広
場」が先行オープンし、今月末には駐車場整備や既存施

設の解体が終わり、全ての工事が完了する予定です。 
Ｂ＆Ｇプール南側の芝生広場内には、公園全体の回遊

性を向上させるため、隣接する東側と西側の新しい公園

を結ぶ新たな
遊歩道が設け
られています。 
新しく生ま

れ変わった公
園にぜひいら
していただき、
家族や友人と
の親睦や健康
づくりにご活

用ください。 

【
お
知
ら
せ
】 

～ 波田支所「オンライン窓口」をご利用ください ～  
オンライン窓口とは、地域拠点（地域づくりセンターなど）と

市役所本庁をＷｅｂ会議ツールで接続し、本庁まで行かなくても
手続きできる窓口です。窓口と同じように、お互いに書類を見な
がら話すことができます。お気軽にご利用ください。 

 

 

        

 

電話だけだと       書類を見ながら、 

説明がわかりにくい。   説明を受けられる。 

スージーちゃん スイカワくん 

波田扇子田運動公園 全面利用可能に 
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松本山雅ウォーキングサッカー教室を開催 


