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 第６９回松本市民スポーツ大会夏季水泳競技大会 開催要項  
 

市民の体力向上と、正しい水泳技術の普及を目的とする標記大会を開催することになりました。 

日頃の練習の成果を発揮する絶好の機会です。多くの市民の皆様のご参加をお待ちしております。 

 

記 
 

１ 主  催  松本市 （一財）松本市スポーツ協会 

２ 主  管  松本水泳協会 

３ 日  時  ２０２６年８月２３日（日）  開  場 ７時００分 

                       開 会 式 ９時１０分 

                       競技開始 ９時３０分 

４ 会  場  松本市民プール（公認５０ｍ ８レーン） 

        松本市今井７１１３ー１ ℡０２６３－５８－７４７５ 

５ 種目・区分 

① 小学校、中学校は学年別 ※学年は２０２６年４月１日現在の学年 

  ② 学生は高校生・大学生 

  ③ 男女とも、同種目 

  小 学 校 中 学 校 
学生 一般 

種  目 距離 1年 2年 3年 4年 5年 6年 1年 2年 3年 

自 由 形 
50ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

100ｍ  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

背 泳 ぎ 
50ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

100ｍ  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

平 泳 ぎ 
50ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

100ｍ  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

バタフライ 
50ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

100ｍ  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

個人メドレー 
200ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

400ｍ  ○ ○ ○ ○ ○ ○  

リ レ ー 
4×50ｍ ○低学年 ○高学年   ○ 

4×100ｍ   ○ ○  

メドレーリレー 
4×50ｍ ○低学年 ○高学年   ○ 

4×100ｍ   ○ ○  

６ 参加資格 

① 松本市内在住および通勤通学の園児から一般の方 

＊１人２種目以内（リレーを除く） 

② 小学生、中学生、学生の参加は学校又はクラブ単位の申込とします。 

③ 帰省中の大学生は学生の部で申込所属は大学名を使用してください。（一般の部は出場不可） 



― 2 ― 

 

④ リレー種目は、学校・クラブ単位で男女１チームまでとし、所属以外の選手を含むチーム編成はでき

ません。またリレーのみの参加もできません。 

⑤ 小学生の部のリレーは、学年区分を守り、低学年が上のクラス、高学年が下のクラスでの編成はでき

ません。 

 

７ 参 加 料 

 種目参加料 学 生・一 般 １種目 500円  リレー １種目1,000円 

        小学生・中学生 １種目 200円  リレー １種目400円 

  撮影許可証 1枚100円事前販売のみ ＊当日販売はありません 

 

８ 表  彰 

① 各種目ともタイム決勝とし、３位まで賞状を授与します。 

② 小学生は学童泳力テストを兼ね全員に記録証を発行します。 

（申込書類に小学生は所属学校名を明記してください。校名がない場合、記録証は発行できません） 

 

９ 記録の公認 

① （公財）日本水泳連盟へ団体登録・個人登録を行っている選手のみ、公認記録の対象となります。 

 ＊全ての種目はタイム決勝とし、Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳによるインターネット申込者が出した記録

は公認記録(競技者登録のない方、リレー種目を除く)となります。 

②  一般、小学生、中学生で選手登録を行っている者でも、所属団体が有償団体登録をしていなければ記

録は公認されません。 

 

10 傷害保険 

  傷害保険は主催者が加入し、本大会中に発生したけが等の保障については主催者が加入した傷害保険の

範囲で適用されます。保険内容の詳細と事故発生時の保険請求については松本市スポーツ協会ホームペー

ジ「市民総合賠償補償保険のあらまし」のとおりです。内容をご確認いただき、補償内容に不足があるとき

は各自での保険加入をお願いします。 

 

11 申込・参加料納入先 

  〒390-0801 松本市美須 5々-1 エア・ウォーターアリーナ松本（松本市総合体育館）内 

一般財団法人松本市スポーツ協会 市民スポーツ大会夏季水泳競技大会係宛 ℡0263-32-7056 

 

12 申込方法 

① (公財)日本水泳連盟に競技者登録をしている方 

ア 大会エントリー：Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳから行う。 

大会名「第６９回松本市民スポーツ大会夏季水泳競技大会」（コード番号1626711）。 

イ 参加料納入：「個人種目申込一覧表（Web-SWMSYS書式）・申込明細書（松本市スポーツ協会書式）・リ

レーオーダー表（松本市スポーツ協会書式）」に参加料を添えて(一財)松本市スポーツ協会まで持参

するか、松本市スポーツ協会ホームページ（コンビニエンス決済/手数料別途200円）から参加料支

払の手続をしてください。    



― 3 ― 

 

※アとイ両方の手続が必要です。 

② (公財)日本水泳連盟に登録していない方 

ア 競技者登録のない方、又は事情により上記での申込みができない方は、松本市スポーツ協会書式

の「参加申込書・申込明細書・リレーオーダー表」で松本市スポーツ協会窓口に申込。 

③ 共通注意事項 

ア 入力・記載漏れがあるとプロ編成が出来ませんので省略しないでください（フリガナなど）。 

イ 記録（エントリータイム）の入力・記載がない場合は、受付ができません。 

ウ 申込受付後でも記載に誤りが有った場合は申込を無効とし、申込金は返金できません。 

 

13 申込期限 

① Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳ ７月３０日（木）正午 

期限後Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳは一切受け付けができなくなるので期限厳守をお願い致します。 

② 書類・申込金締切 ７月３１日（金）正午必着 

 

14 競技順序 

 １ 4×100ｍメドレーリレー ６ 100ｍ平 泳 ぎ     11  50ｍ平 泳 ぎ 

 ２ 4×50ｍメドレーリレー  ７ 100ｍバタフライ    12  50ｍバタフライ 

 ３ 400ｍ個人メドレー    ８ 200ｍ個人メドレー   13  4×50ｍリレー 

 ４ 100ｍ自 由 形     ９  50ｍ自 由 形    14  4×100ｍリレー 

 ５ 100ｍ背 泳 ぎ     10  50ｍ背 泳 ぎ 

 

15 そ の 他 

⑴ プログラムは有料ですので参加申込時に必要部数の金額を添えて申込ください。 

前売り６００円  当日売り１，０００円 

⑵ 名前、性別、所属等はすべて公表されます。 

⑶ 主催者は、個人情報の保護に関する法律および松本市個人情報保護条例並びに一般財団法人松本市ス

ポーツ協会個人情報管理規程を厳守し取り扱います。なお、取得・保有する個人情報は、氏名・所属・大

会結果等についてプログラムへの掲載、掲示板への掲示、会場内でのアナウンス、報道機関への提供等、

松本市市民スポーツ大会運営のための利用及び大会参加者へのサービス向上を目的とした利用を主催者

に一任することとなります。また上記に加え、大会開催中の写真・動画を含め、当協会広報紙、ホームペ

ージ、ＳＮＳへの掲載を行う場合がありますので、参加者名簿、競技結果の掲載及び肖像権についても主

催者に一任することとなります。 

⑷ 競技会場への集合・解散は各学校、各クラブが責任を持って行うようお願いいたします。 

 ⑸ 写真撮影は許可証が必要です。希望者は所属チームより事前の申込が必要です。 

   撮影許可証は事前販売のみ1枚１００円。＊当日販売はありませんので事前申込が必要です。 

 ⑹ 団体参加（学校、スイミングクラブ等）の場合は、競技補助員の1名以上の協力をお願いします。 

スイミングクラブ、中学、高校、大学からの団体参加については競技補助員1名の協力が必須となり

ます。運営上ご理解お願いいたします。 ※報酬はありませんがお弁当を用意します。 

⑺ 解散についてはチーム全体で解散ではなく、できる限り競技が終了次第、個々の解散を各チーム心掛

けるようお願いします。 
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＊競技会終了後、監督・コーチは本部受付にて賞状、記録証を受け取りに来てください。 

 

 

第６４回 松本市学童泳力テスト 

 

 

 小学生は、学童泳力テストを兼ねるので全員に記録証を贈り、標準記録を突破した者には認定バッチを贈

ります。記録証は小学校名で発行されるので、申込書に小学校名を明記してください。 

◎小学校名が記入ない者は、記録証を発行できません。 

 ※Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳで申込んだ小学生は、個人種目申込一覧表に手書きで小学校名を記入。 

標準記録（泳力テスト） 

学年 距離 自 由 形 背 泳 ぎ 平 泳 ぎ バタフライ 個人メドレー リ レ ー Ｍリレー 

  男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

4年以下 50ｍ 59.0 59.0 1:05.0 1:05.0 1:07.5 1:09.0 1:01.5 1:02.0       

5年 50ｍ 46.0 47.0 50.0 52.3 53.5 56.0 48.0 50.0       

～ 100ｍ 1:38.5 1:41.0 1:47.5 1:50.5 1:54.0 1:58.5 1:49.0 1:53.5       

6年 200ｍ         3:54.0 4:04.5 3:04.0 3:08.0 3:17.5 3:25.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


